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ES - ATENCION: Antes de utilizar este dispositivo es io leery p estas instr
de uso.

A, DESCRIPCION

El absorbedor de energia con el elemento de amarre es componente individual de los disposilivos de
seguridad que protege contra caidas de altura conforme con la norma EN 355. El subgrupo de conexién-
amortizacion esta compuesto de el absorbedor de energia conforme con la norma EN 355 conectado con el
elemento de amarre conformes con la norma EN 354, adjuntado a los tirantes de seguridad conformes con la
norma EN 361 y adjunlado al punto de construccién permanente conforme con EN 795 constituye una
completa proleccion del empleado contra caidas de altura

iNOTA!: Largo tola! del absorbedor de energia con cuerda no puede superar los 2 metros.

B. CONSTRUCCION

El elemento de amarre se produce de una cuerda de poliamidas kermantel;

- una cuerda de poliamidas kermante! diametro @ 10,5 mm para ABM/LB101, ABM/LB102

- una cuerda de poliamidas kermantel diametro & 12 mm para ABM/LB100, ABM/2LB100

- cuerdas de seguridad son fabricadas con una cinfa extensible de poliéster de 28 mm de anchura
ABM/LE111, ABM/2LE111

- dos cinlas de poliamidas con el ancho de 30 mm para ABM-T, ABM-2T

1. nudo de absorbedor de energia; 2. absorbedor de energia; 3. elemento de amare; 4. nudo de elemenlo de
amarre; 5. guardacabo; 6, costura; 7. Hebilla de ajusle; 8. La marca de identificacién

C. DESCRIPCION DEL MARCADO

A. Tipo de equipo

B. Designacién del modelo

C. Nimero de catélogo del equipo

D. Marca CE y nimero del organismo notificado responsable del control del proceso de produccién del equipo
E. Norma europea (ntimero/afio)

F. Mes/afio de fabricacién def equipo

G. Numero de serie del equipo

H. Alencion: leer las instrucciones antes de su uso

1. Denominacién del fabricante o el distribuidor

J. La longitud total del amortiguador de seguridad con cuerda de seguridad no puede superar los 2 m.

D. CONEXION DEL ABSORBEDOR DE ENERGIA
1.Fijar el conector del amortiguador de seguridad en el punto de fijacién delantero o trasero del amés de
seguridad (conforme con la norma EN 361) - [1].

2. Unir. &l conector del amorﬁiuadur da seguridad con un lgunto da anclaje de una estruclura fija con una
resistencia minima de 12 kN {conforme con la norma EN 795) que se encugntra por encima del usuario:

- directamente [2]
- mediante un conector adicional [3], [4].

La forma del punto de anclaje de la estructura fija debera impedir el desacoplamiento espontaneo del equipo.

ADVERTENCIA:
Esta prohibido emplear una cuerda bloqueada [5].
Durante & ugo del amortiguador con doble cugrda de seguridad (ABMIZLE111) est4 terminantemente

profiibitdo unir un mosguetdn de la cuerda con el elemento de enganche del amés de sequridad y el otro
masquetin con &l punio de la estructura fija 6],

iADal'LE%ggIA! ASEGURAR SIEMPRE CORRECTAMENTE EL MOSQUETON CON EL MECANISMO DE

JATENCION!

-El usuario debera disminuir ef grado de afiojamiento de la cuerda de seguridad en caso de un potencial

peligro de caida.

-El usuario debera evitar dejar la cuerda de seguridad enlre elementos de la estruclura fija o en una situacién en la
gue exista ef iesgo de calda porun borde agudo.

-A| detarminar el espacio bajo el puesto de frabajo necesario para la retencién de |a caida debe onsiderarse la

longitud de la cuerda de seguridad como un el icional que alarga &l recarrido de retencion de la calda.
-Lalongitud tolal del amartiguador de seguridad con mosq yconect pueda superarlos2m.
-El amortiguador de sequridad puede empl enunrangode temp de-47°Ca50°C.

-Dos cuerdas de seguridad independientes (ambas equipadas con amortiguadores) pueden ser utilizadas una
juntoala ofra (es declr, en paralelo).

-El extremo libre del equipo de la cuerda doble de seguridad unida al amortiguador de seguridad no puede ser
enganchado al amés.

E. ESPACIO GRATUITO REQUERIDO PARA EL LUGAR DE TRABAJO PARA UN USUARIO PROTEGIDO CON
UNENLACE.

Es necesario garantizar un espacio libre minimo debajo de los pies del usuario para evitar colisiones con la
asfructura o el suelo mienlras se deliene la calda. Verifiqua el dibujo E para determinar esle espacio
dependiendo de Ja ubicacién del punto de anclaje del amortiguador con el cable.

F. REVISIONES PERIODICAS

Al menos una vez {ras cada 12 meses de ulilizacion, contados desde la fecha de primer uso, se debe realizar
una revision periédica del dispositivo. La revision periédica puede ser realizada exclusivamente por una
persona compelente, en posesidn de los conocimientos adecuados y formada en el campo de las revisiones
periédicas de los equipos de proleccion individual. Las condiciones de uso del equipo pueden influir sobre la
frecuencia de realizacitn de revisiones perigdicas, que pueden ser llevadas a cabo més frecuentementa que
una vez fras cada 12 meses de uso, Cada revision periodica debe anotarse en la hoja de uso del equipo.

G. PERIODO MAXIMO DE APTITUD PARAEL USO
El equipo puede ser utilizado durante 10 afios, contados desde la fecha de fabricacién.

ATENCION: El periodo méximo de uso depends ds la intensidad y del entorno de uso, Ef uso del dispositivo
an condiciones duras, con un contacto frecuente con el agua, bordes agudos, a temperaturas extremas o
expuesto a la accién de suslancias cormosivas puede provocar la retirada del uso incluso después de una sola
utilizacién.

H. RETIRADA DEL USO

El equipo debe ser refirado i le del uso y desguazado {debe ser definitivamenle destruido) si ha
participado en la retencién de una caida o no ha superado un control periédico o aparece cualquier duda sobre
su infatibilidad.

"

L. PRINCIPALES REGLAS DE USO DEL EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL FRENTE A CAIDAS
DE ALTURA

el equipo de proleccién individual debera ser empleado Unicamente por personas formadas en lo referente a
su empleo.

€l equipo de proteccion individual no puede ser empleado por personas cuyo estado de salud pueda tener
influencia sobre la seguridad durante su empleo cotidiano o en modo ds salvamento.

6s necesario preparar un plan de accién de salvamento que podra ser aplicado duranie el trabajo en caso de
aparecer tal necesidad.

al estar suspendido del equipo de proteccion individual (por ejemplo, 1ras Ia relencién de una caida) es preciso
prestar atencién a los sintomas de una lesién como consecuencia la suspensién.

para evitar las consecuencias negativas de la suspensién es necesario comprobar que se ha preparado el
correspondiente plan de salvamenlo. Se recomienda emplear cinlas de sujacién.
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esla prohibido realizar cualquier modificacién en el equipo sin el consentimiento por escrito del fabricante.
cualquier reparacion del equipo podra ser realizada (inicamente por el fabricante del mismo o por su
representante auforizado.

el equipo de proteccién individual no puede ser ulilizado de manera no conforme con su destino.

el equipo de proteccion individual es un equipo personal y debera ser utilizado por una sola persona,

anles de su uso comprobar que todos los elemenlos del equipo que forman el sistema de proleccién contra
caidas funcionan conjuntamente de forma comrecla. Comprobar peridicamenle las uniones y los ajustes de
los componentes del equipo para evitar un aflojamiento accidental o una desunion.

esta prohibido emplear conjunlos de equipos de proteccion individual en los que el funcionamiento de
cualquier componente de un equipo se vea alterado por el funcionamiento de otro.

antes de cada uso del equipo de proteccion individual se debe realizar una inspeccion minuciosa de este para
tener fa idad de que el dispositivo es eficiente y funciona cor te antes de utilizario.

durante la inspeccién previa a la utilizacidn se deben comprobar todos los elementos del equipo, prestando
especial atencion a cualquier dario, desgaste excesivo, corosién, rozadura, corte o funcionamiento incorrecto.
Se debe prestar especial alencién en determinados dispositivos:

- en los ameses de seguridad, ameses de cintura y cinturones para el trabajo en apoyo a las hebillas, los
elementos de regulacion, los puntos (hebillas) de enganche, las cinfas, las costuras, las trabillas;

- on los absorbedores de energla a los nudos de enganche, la cinta, las costuras, la carcasa, los
conectores;

- enlas cuerdas y guias textiles al cable, los nudos, los guardacabos, los conectores, los elementos de
regulacion, los trenzados;

- enlos cables y guias de acero al cable, los alambres, las abrazaderas, los nudos, los guardacabos, los
conectores, los elemenlos de regulacion;

- enlos dispositivos retracliles a la cuerda o Ia cinta, al correcto funcionamiento del enrollador y del
mecanismo de bloqueo, a la carcasa, el absorbedor de energia, los conectores;

- en los disposilivos deslizantes al cuerpo de! dispositivo, al correcto desplazamiento por la guia, al
funcienamiento del mecanismo de bloqueo, a los rodillos, los lornillos y los remaches, los conectores, el
absorbedor de energla;

- en los elementos metdlicos (conectores, ganchos, enganches) al cuerpo porlante, al remachado, al
trinquete principal, al funcionamiento del mecanismo de blogueo.

al menos una vez al afio, tras cada 12 meses de uso, €l equipo de proeccién individual debe ser retirado del
uso para realizar una revision periddica detallada, La revision periodica puede ser realizada por una persona
competente, en posesion de los conocimientos adecuados y formada en este campo. La revision puede ser
realizada por el fabricanle del equipo o por un representante autorizado def fabricante.

en algunos casos, si el equipo de proteccitn fiene una canstruccion complicada y compleja, como por gjgmplo
los dispasitivos relractiles, las revisionas periodicas puedan ser realizadas (inicamente par el fabricanle del
equipo o por su representante aulorizado. Tras realizar la revision periddica se determinara la fecha de la
siguiente revisién.

las revisiones periédicas regulares son una cuestion fundamental para el estado del equipo y la seguridad del
usuario, que depende de la eficiencia completa y a resistencia del equipo.

durante la revision periddica se debe comprobar fa legibilidad de todas las marcaciones de! equipo de
proleccion (caracteristicas de un determinado dispositivo). No utilizar un equipo con un marcado ilegible.

es esencial para la seguridad que, si el equipo es vendido fuera del temitorio de su pais de origen, el
proveedor del equipo adjunte al equipo instrucciones de uso y mantenimiento, asi como informacién sobre fas
revisiones periodicas y las reparaciones del equipo en el idioma oficial en el pais en el que ! disposilivo vaya
a ser utilizado.

el equipo de proteccion individual debe ser inmediatamente retirado del uso y destruido (o bien deberan
aplicarse otros procedimientos de las instrucciones de uso) si ha participado en la retencion de una caida,
Gnicamente un amés de seguridad conforme con EN 361 es un dispositivo de retencién del cuerpo del usuario
admitido en sistemas de retencion de caidas.

el sistema de retencién de caidas solo puede unirse a los puntos (hebillas, nudos) de enganche del amés de
seguridad marcados con [a letra «A» mayiiscula.

el punto de anclaje (dispositivo) del equipo de proteccién frente a caldas de allura deberd tener una estruclura
estable y una posicion que limite la posibilidad de aparicion de una caida y minimice Ia longitud de la caida
libre. El punlo de anclaje del equipo debera encontrarse por encima del puesto de trabajo del usuario. La
forma y la estructura del punio de anciaje deben garantizar una unién permanente de! equipo y no pueden
provocar su desunién accidenlal. La resistencia minima del punio de anclaje del equipo deberd ser de 12 kN.
Se recomienda ulilizar puntos de anclaje cerlificados y marcados, conformes con EN 795.

es obligalorio comprobar e} espacio libre bajo el puesto de trabajo en el que se vaya a ulilizar el equipo de
proteccién individual frente a caidas de altura para evitar golpes con objetos o una superficie inferior durante la
retencion de la calda. El valor del espacio libre requerido bajo el lugar de trabajo se debe comprobar en las
instrucciones de uso del equipo de proleccion que se pretenda utilizar.

durante el usa del equipo este se debe comprobar regularmente, prestando especial atencién a los fendmenas
peligrosos o dafios que influyen en el funcignamianto del equipo o en la seguridad del usuarlo y en particular
a: el enredo y el desplazamiento de las cuerdas por bordes agudos, las caidas oscilantes, la conductividad
elécirica, cualquier dafo, tal como cortes, rozaduras, corrosion, la accion de lemperaturas extremas, la
influencia negativa de los agentes climaticos, la acci6n de productos quimicos.

el equipo de proteccién individual debe ser transportado en embalajes que lo protejan frente a dafios o el
contacio con liquidos, por ejemplo, en bolsas fabricadas en {ejido impregnado o en maletines o cajas de acero
o plastico,

el equipo de proteccion individual debe ser limpiado de forma que no se dafie e! material (maleria prima) del
que esla fabricado el dispositivo. Para los materiales lexiiles (cintas, cuerdas) se deben usar productos
limpiadores para tejidos delicados. Se pueden lavar a mano o a méquina. Enjuagar bien. Los absorbedores de
energia deben limplarse (nicamente con un pafio himedo. No estd permilido sumargir el absorbedor en agua.
Las pigzas fabricadas en pléstico se deben lavar Gnicamenle con agua. £l equipo majado durante su limpieza
0 sU uso debe ser bien secado en condiciones naturales, lejos de fuentes de calor. Las piezas y mecanismos
metalicos (muelles, bisagras, trinquetes, etc.) pueden ser ligeramente lubricados periédicamente para mejorar
s funcionamiento.

el equipo de proteccion individual se debe almacenar embalado de forma holgada, en espacios bien ventilados
¥ secos, protegido frente a |a accién de la luz, la radiacién ultravioleta, el polvo, los objetos agudos, las
temperaturas extremas y las sustancias comosivas.

todos los elementos del equipo de proteccién frente a caidas de altura deben ser conformes con las
instrucciones de uso del equipo y las normas vigentes:

- EN 363-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 - para sistemas de retencién de caidas;

- EN 362 — para conactores;

- EN341, EN1496, EN1487, EN1498 — para dispositivos de salvamento;

- EN 361 - para ameses de seguridad,

- EN 813 — para ameses de cintura;

- EN 358 — para sistemas para el irabajo en apoyo;

- EN 795 — para dispositivos de anclaje.
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HOJA DE USO

El centro de trabajo en el que un determinado equipo sea utilizado es responsable de los registros en la
hoja de uso. La hoja de uso deber4 ser cumplimentada antes de |a primera puesta en uso del equipo por
una persona competente, responsable en el centro de trabajo de los equipos de proteccién, La
informacion relativa a las inspecciones peritdicas de fabrica, las reparaciones y el motivo de (a retirada def
equipo del uso debe ser introducida por una persona competente, responsable en el centro de trabajo de
las revisiones periddicas de los equipos de proteccion. La hoja de uso debera ser conservada durante todo
el periodo de uso del equipo. No esta permitido emplear un equipo de proteccion individual gue no
dispongade una hoja de uso cumplimentada.

MODELO Y TIPO DEL DISPOSITIVO

NUMERO DE SERIE

NUMERO DE CATALOGO

FECHA DE FABRICACION

FECHA DE COMPRA

FECHA DE PUESTAEN USO

NOMBRE DEL USUARIO

REVISIONES PERIODICAS Y DE MANTENIMIENTO

FECHADE | MOTIVOS DE REALIZACION| DANOS REGISTRADOS, | NOMBRE, APELLIDOY | FECHADE
LA REVISION | DE LA INSPECCION/ REPARACIONES FIRMA DE LAPERSONA | LA PROXIMA
REPARACION REALIZADAS RESPONSABLE REVISION




«  EIPunto de Construccién Fijo (elemento de amarre de sujecidn) al que se conecta el sistema individual de idad anticaidas debe poseer
consistencia y ubicacién suficienle para limitar |a posibilidad de un accidente y reducir el tramo de calda libre. El elemento de amarre de sujecién
iene que estar ubicado arriba del lugar de trabajo. La formay la construccion del punto debe asegurar una union fijay excluir la posibitidad de
una desconexion accidental del subsistema del equipo. La resistencia estéatica minima de el de amarre de sujecién del sistema anlicaidas
debe ser de 12 kN. Se recomienda emplear los puntos de construccion fija que estén identificados y certificados segun la Norma EN 795.

« Debajo del lugar de trabajo debe guardarse el espacio libre minimo para evitar un choque con el suelo o con olros objelos. Los detalles.de
espacio libre minimo exigido se encuentran en las instrucciones de uso de los componentes respectivos del sistema de profeccion anticaidas.

« Durante el uso del equipo es necesario prestar atencién especial a las circunstancias peligrosas gue afectan al funcionamiento del equipoy ala
seguridad del usuario, y en particular:

- formacién accidental de nudos y movimiento delas cuerdas sobre bordes cortantes;
- disti foros, como cortes, raed| oxidacién;

- influencianegativa de agentes climéticos;

- caidas de tipo “péndulo”;

- influencias de temperaturas exiremas;

- efectos de conlacto con productos quimicos;

- conductividad eléclrica;

. Elequipo individual de seguridad anticaidas debe ser transportado en el embalaje que protege contra la humedad o dafios mecanicos, quimicos
y térmicos (p.6j. en bolsas de tejido impregnado, bolsas de plastico, cajas de plastico o de acero),

+  Elequipo individual de seguridad tiene que ser limpiado de una manera que no afecte a la materia prima o al material def que consta. Para
materiales lextiles (cintas, cuerdas) deben ser usados detergentes para telas delicadas. Lavar a mano o en lavadora. Aclarar en agua abundante.
Las partes de plastico pueden ser lavadas sélo en agua. El equipo mojado después del lavado o duranie su uso debe secarse en condiciones
neutras, alejado de las luentes de calor. Las partes y mecanismos de metal (muelles, bisagras, pestilos y similares) pueden ser de vez en
cuando engrasadas para mejorar su funcionamiento.

+  Elequipoindividual de seguridad tiene que ser almacenado en un embalaje aflojado, en interiores secos y aireados, protegido contra la luz solar,

rayos ultravioleta, polvo, objetos con bardes corlantes, temperaturas y sustancias ag
IDENTIFICACION DEL EQUIPO
nimero de caldloge ——— A Z0 11 EN 362:2004/B — norma europea (nimero:afioiclase)

Signa CE y numers de la unidad

notificada que supervisa la producsian ( E 0082 Hﬂ— atencidn: lea las inslrucciones

de squipo (articule 11)
mes / aito de produccin / nimero de serie. —03/05 (or 2005)

identificacién productor o distribuidor Cb[

La empresa que emplea ef equipo es responsable por las anotaciones en la ficha de uso.
La ficha de uso debe ser rellenada antes de la primera enlrega def equipo para su empleo.
Toda laintormacién referente al equipo de seguridad {nombre, niimero de serie, fecha de compra y de comienzo de uso, nombre de usuario, informaciones sobre reparaciones
y revisiones, y el retiro de uso) tiene que eslar anolada en la ficha de uso del equipo.
La ficha debe ser rellenada Gnicamente por un empleado de la empresa responsable del equipo de p
Est4 prohibido usar ef equipo individual de seguridad sln una ficha de uso rellenada,

vy ss s s FICHA DE WSO A7 AL A7
[[Wowere pEEauRo | || NOMERO DE REFERENCIA| |

MODELO

|NOMERO DE EQUIPO | | [ FECHA DE FABRICACION| |
[ NOMBRE DE USUARIO | \
|

| FECHA DE COMPRA | | [ scmaocevRecHPRARLED |
PUESTAS A PUNTO
NOMEHE.
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O/ Almogavers 145, 08018 Batcelona, Spain APAVE SUDELROPE SAS - 8 rua Jean-Jszques Vemazza - ZA.C. Saimaty-Séan
Tek (+34) 933 000 736, 580183 — 13422 MARSEILLE Cedax 16, Francia— Organisma holfisado n° 0062
info@equipovedical ccm PRODUCENT: PROTEKT, 93-403 LODZ, U, Staroruizka 8, POLAND

www,dquipovertical.com

INSTRUCCIONES DE 2%
USO Y MANTENIMIENTO //”/ 2
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Mosquetones con Mosquetones con un pasador de bloqueo Mosquetones con un bloqueo
una tuerca de bloqueo automatico de tipo “twist lock”
q AZ 002
mosqueldn Az 00'5
de acero mosqueton
aperurade 17 mm de acero
AZO12 aperua d 18 mm AzZON AZO12
masquelon masqueldn mosqueton mosquelé_n<
deacero de duraluminio AXK 10 de acero de duraluminio
aperturade 17mm  aperlura de 17 mm mosquetdn aperurade 17 mm  aperiura de 17 mm
de duraluminio
aperiura de 22 mm
; [ ; ; AZ 022 i
mosquelon
AZ 013 " de acero
mosquetén AL 014 apertura de 50 mm AZ 024 Az 0]l3 AZ UD;@[
: ; mosqueton mosquelon
de duraluminio mosquelén e, de duraluminio de duraluminio
apertwade 2 my _ de duraluminio 6 viialmiio rlura de 21 riura de 20
P aperiura de 25 mm apertura de 10 mm aperiura de 21 mm  apertura de 20 mm
AZ 016 AZ 003 @ j
mosquelon mosquelon AL 02? ‘ AZ 025 AL AZ 015
de duraluminio de duraluminio d m:sql‘Jelo.n. mosquetsn mosqueton mosquetén
aperlurade 20mm  apertura de 20 mm a Zu?ﬂggmm de acero de duraluminio de duraluminio
pe apertura de 85 mm apertura de 42 mm  aperiura de 23 mm

Observacién: No todos los modelos pueden estar disponibles
El mosquetdn es un componente del equipo contra caidas, conforme con la norma EN 362.
El mosquetdn sirve para conectar los componentes del sistema de contencion de cafdas en una

unidad.

El mosquetén puede constituir una parte integral de un componente (p.ej. del cable de seguridad) o
el mismo puede constituir un componente separado del sistema (p.ej. como un elemento de
conexién de equipos de auto-frenado, de cables de trabajo, etc.).

CONSTRUCCION
Estructura portadora
Pasador principal
Mecanismo de bloqueo




PRINCIPIOS DE UTILIZACION CORRECTA.
» Conelmosqueldn deben trabajar personas que recibieron instrucciones sobre el trabajo en allura.
« Elmosquetdn constituye un equipo personal y debe ser utilizado por una persona.

« Antes de cada utilizacion del mosqueldn es preciso averiguar detalladamente el eslado de sus elementos (Estructura
portadora, Pasador principal, Mecanismo de bloqueo) si no tienen dafios mecdanicos, quimicos o térmicos. La verificacién debe
ser hecha por la persona que utiliza el mosquetdn. Caso sean detectados dafios, el mosquetdén debe ser retirado de la
utilizacién. El mosquetdn debe ser retirado de la utilizacién y enviado al produclor para hacer una evaluacién en vista de su
ulterior aplicacion en caso de haber aparecido dudas sobre su estado.

« Antes de cada utilizacion del equipo que protege contra caida y del equipo para la sujecion durante el trabajo, parie del cual es
el mosquetdn, es necesario averiguar si todos los elementos del sistema estan correctamente conectados entre ellos y si
trabajan con otros elementos sin interferencias y si estan de acuerdo con las siguientes normas vigentes:

« EN361 para conexiones de seguridad

« ENB534,EN355 EN 3563-1, EN 353-2, EN 360 para subsistemas de conexién y amortiguamiento.

« EN341 parael equipo de evacuacién.

« EN358 para sistemas de trabajo “en sujecion”.

» El mosquetén con bloqueo manual (p.ej. con una tuerca de bloqueo) puede ser utilizado cuando el trabajo ejecutado por el
empleado no exige la accidn repetida de conectary desconectar mosquetones.

« Durante la utilizacién es preciso proteger el mosquetén contra el contacto con éleo, solventes, acidos y bases, llamas abiertas,
lascas de metales calientes y objetos con bordas cortantes.

« Encasode haberdudas sobre las condiciones del ambiente, en el cual el mosquetén va a ser utilizado, es necesario dirigirse al
productor para determinar posibilidades de utilizacion del mosquetén en estas condiciones.

« Elpunto de la construccién permanente, al cual es ligado el sistema anticaida, parte del cual es el mosquetén, tiene que tener
la resistencia minima de 15 kN y estar por encima del lugar de irabajo.

« El punto de la construccién permanente tiene que tener la forma y construcciéon que hagan imposible que el masquetén se
desconecte automaticamente o se danifigue.
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« Esabsolutamente necesario recordar cerrar el pasador principai con el mecanismo de bloqueo.
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« Esta prohibido hacer cualesquiera reparaciones o modificaciones propias en el mosquetén.

Tiempo de utilizacion

El periodo maximo de uso de los dispositivos que funcionen correctamente es ilimitado.

El equipo debe ser retirado inmediatamente del uso y desguazado (debe ser definitivamente destruido) si ha participado en la retencion de una
caida o aparece cualquier duda sobre su infalibilidad.

{ATENCION! El periodo maximo de Lso del dispositivo depende de la intensidad y del entomo de uso. El uso del dispositivo en condiciones
duras, con un contacto frecuente con el agua, bordes agudos, sustancias corrosivas, a temperaturas extremas puede provocar la retirada de!
uso incluso después de una sola utilizacion.

PRINCIPIOS DE TRABAJO CORRECTO CON EL EQUIPO INDIVIDUAL ANTICAIDAS

el equipo individual de proteccion debe ser empleado por las personas que terminen un curso de
formacion sobre su uso.

el equipo individual de proteccién no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud pueda
afectar a la sequridad durante su uso normal o en una accion de rescate

un plan de una posible accion de rescate debe ser elaborado para ser empleo en caso de necesidad

para cualquier modificacion de equipo se exige el acuerdo del fabricador en forma escrita

el equipo debe ser reparado o arreglado unicamente por el fabricador o su represenlante autorizado

para este fin

el equipo individual de proteccion no puede ser usado con un fin distinto a este para que ha sido producido

el equipo individual anlicaidas es el equipo personal y debe ser usado por sélo una persona

Antes de cada uso del sistema de proteccion anticaidas es necesario revisar si todas las partes del equipo estan conectadas
comectamente y trabajan sin conflictos. Revisa periodicamente las conexiones y el ajuste de los componentes para evitar su
desconexion o aflojamiento accidental.

esta prohibido usar el sisterna de proteccion en el que funcionamiento de un dispositivo es alterado por interferencia de otro
componenie

Antes de cada uso del sistema individual de proteccion, hay que revisarlo cuidadosamente para comprobar su estado general y
funcionamiento correclo,

Durante la inspeccidn es necesario revisar con cuidado todos los elementos del equipo para examinar si no presentan rasgos de
deterioro, desgaste excesivo, oxidacion, raeduras, cortes e incorrecciones de uso. Abajo se presentan las partes de dispositivos
respectivos que exigen una atencion especial:

- enelamés de seguridad y cintura para el trabajo en apoyo: hebillas, elementos de regulacion, argollas de conexién, cintas, costuras,
pasadores;

en amortiguadores de seguridad: lazos de conexion, cinta, cosluras, caja, mosguetones;

en cuerdasy guias textiles: cuerda, lazos, reforzamientos de lazos, mosquetones, elementos de regulacion, camisade cuerda;

en cuerdas y guias de acero: cuerda, alambres, abrazaderas, lazos, reforzamientos de lazos, mosquetones, elementos de regulacion;
en dispositivos autobloqueantes de freno: cuerda o cinta, funcionamiento correcto de rebobinadora y del mecanismo de freno,
rodillos, tornillos y bulones, mosquetones y amorliguador de seguridad;

en dispositivas autoapretantes sobre el cuerpo del equipo: movimiento correcto sobre la guia, funcionamiento del mecanismo
blogueador, rodillos, tomillos y bulones, mosquetones y amorliguador de seguridad;

- enmosquetones: cuerpo de construccion, bulones, pestille principal y funcionamiento del mecanismo de cierre.

Por lo menos una vez al afio, después de cada 12 meses de uso, el sistema individual de proteccion debe ser retirado de uso para
realizar una revision periédica de sus detalles. La revisin periodica puede ser realizada por un empleado responsable por inspecciones
periodicas, que cumplié un curso de instruccion para este fin. La revision periddica puede ser realizada también por el fabricador del
equipo o por una persona 6 una empresa autorizada por él. Es necesario revisar con cuidado todos los elemenlos del equipo para
examinar si no presentan rasgos de deterioro, desgasie excesivo, oxidacion, raeduras, cortes e incorrecciones de uso (consulta el punlo
anterior). En casos justificados, cuando un disposilivo de seguridad tiene estructura compleja y avanzada, como p.ej. dispositivos
autoblogueantes, sdlo el fabricador del equipo o su representante puede realizar revisiones periodicas. Al terminar una revisién
periédica, se determina la fecha de la siguiente revision.

Las revisiones regulares que se hacen periodicamente son muy importantes en cuanto estado del dispositivo y la seguridad del
usuario la cual depende de las capacidades complelas y duracion del dispositivo.

Durante la revision periodica debe ser comprobada la legibilidad de identificacion del dispositivo (placa signalética.)

Toda la informacion referente al equipo de seguridad (nombre, nimero de serie, fecha de compra y de comienzo de uso, nombre de
usuario, informaciones sobre reparaciones y revisiones, y el retiro de uso) tiene que estar anotada en la ficha de uso del equipo. La
ficha debe ser rellenada Unicamenle por una persona responsable del equipo de proteccion. Esta prohibido usar el equipo individual de
seguridad sin una ficha de uso rellenada.

Si el dispositivo se vende fuera del pais de origen el que suministra el dispositivo liene que adjuntarlo del manual de uso, de
conservacion y de la informacion relacionada a las inspecciones periédicas asi como las reparaciones del dispositivo en el idioma del
pais en el que se va a emplear.

En caso de delectar deterioros o si hay dudas acerca de la seguridad de su funcionamiento correclo, el sistema individual de seguridad
debe ser inmediatamente retirado de uso, La reintroduccién en el trabajo de un sistema previamente retirado de uso exige una revision
detallada, realizada por el fabricador del equipo y su aceplacion en forma escrita.

Ef sistema debe ser retirade de uso y cancelado (por su destruccion fisica), en caso de que haya sido usado para frenar una caida,
Unicamente el amés de seguridad es un dispositivo admitido para soportar el cuerpo humano en el equipo individual de proteccion
anticaidas.

El sistema protector contra caida de altura se puede adjuntar a los puntos (broches, bucles) de enganches del amés de seguridad
sefialados con fa letra "A" mayuscula.



