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ES ABSORBEDOR DE ENERGIA con elemento de amarre
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ABM/LB101 Ref, BW 200/LB 101
ABMILB121 Ref, BW 200/LB 121
ABMILB141 Ref. BW 200/LB 141

ABMILB102 Ref. BW 200/LB 102
ABMILB122 Ref. BW 200/LB 122

ABM/2LB100 Ref, BW 200/2 LB 100 ABM-2T Ref. BW 800
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ES - ATENCION: Antes de utilizar este dispositivo es io leery prender estas instr
de uso,

A DESCRIPCION

El absorbedor de energia con ef elemenlo de amarre es componente individual de los disposilivos de
seguridad que protege contra caidas de altura conforme con la norma EN 355. El subgrupo de conexion-
amortizacién estd compuesto de el absorbedor de energia conforme con la norma EN 355 conectado con el
elemento de amarre conformes con [a norma EN 354, adjuntado a los firantes de seguridad conformes con la
norma EN 361 y adjuntado al punto de construccion permanente conforme con EN 735 consfituye una
complela proteccicn del empleado conira cafdas de altura

iNOTA!: Largo total del absorbedor de energla con cuerda no puede superar [os 2 metros,

B. CONSTRUCCION

El elemento de amarre se produce de una cuerda de poliamidas kermantel: :

- una cuerda de poliamidas kermantel diametro @ 10,5 mm para ABM/LB101, ABM/LB102

- una cuerda de poliamidas kermantel diametro @ 12 mm para ABM/LB100, ABM/2LB100

- cuerdas de seguridad son fabricadas con una cinta extensible de poliéster de 28 mm de anchura
ABM/LE111, ABM/2LE111

- dos cintas de poliamidas con el ancho de 30 mm para ABM-T, ABM-2T

1. nudo de absorbedor de energia; 2. absorbedor de energia; 3. elemento de amarre; 4. nudo de elemento de
amarre; 5, guardacabo; 6. coslura; 7. Hebilla de ajusle; 8. La marca de identificacion

C. DESCRIPCION DEL MARCADO

A. Tipo de equipo

B. Designacion del modelo

C. Numero de catalogo del equipo

D. Marca CE y nimero del organismo nofificado responsable del control del proceso de produccion del equipo
E. Norma europea (nimero/afio)

F. Mes/afio de fabricacion del equipo

G. Numero de serie del equipo

H. Atencion: leer las instrucciones antes de su uso

|. Denominacion del fabricante o el distribuidor

J. La longitud total del amortiguador de seguridad con cuerda de seguridad no puede superar los 2 m.

D. CONEXION DEL ABSORBEDOR DE ENERGIA
1.Fijar el conector del amortiguador de seguridad en el punto de fijacién delantero o lrasero del amés de
seguridad (conforme con la norma EN 361) - [1].
2. Unir el canector del amorliguador de seguridad con un punlo de anclaje de una estructura fija con una
resistencia minima de 12 kN {conforme con la norma EN 795) que se encuenlre por encima del usuario:
- direclamente 2]
- mediante un conector adicional 3], [4].

La forma del punto de anclaje de la estructura fija debera impedir el desacoplamiento espontaneo del equipo.

ADVERTENCIA:
Esta prohibido emplear una cuerda blogueada [5].
Durante el lso del amoriguadar con doble cuerda de seguridad (ABMIZLE1111 estd terminantemente

prohibida unir un mns?u&[un de |a cuerda con el elemento de enganche del amés de seguridad y el ofro
mosguetdn con el punio de la estructura fia [8].

iADg/EggEEglA! ASEGURAR SIEMPRE CORRECTAMENTE EL MOSQUETON CON EL MECANISMO DE

JATENCION!

-El usuario deberd disminulr | grado de afig] ) de la cuerda de sequridad en casa de un potencial

peligro de caida.

<El usuario deberd evitar dejar la cuerda de sequridad entre elementos de e estructura fija o en una situaclén enla
queexista el riesgo de calda parun borde agudo,

<Al determinar el espacio bajo el puesto de trabajo necesario para la retencicn de la calda debe consideratse la
fangltud de la cuarda de sequridad comoun & {o adiclonal que alarge el idod ion de la caida,

-L.a Iongitud total del amartiguador de segunidad con mosquelonas y conectores na puede superarlos 2 m.

-Elamortiguador de sequridad puede emplearse en un rango de lemperatures de <47°C a 50°C,

-Dos cuerdas de seguridad independientes (ambas equipadas con amortiguadores) pueden ser utilizadas una
Juntoalaotra (s decir, en paralelo).

-El extrema libre del equipo de la cuerda doble de seguridad unida al amortiguador de seguridad no puede ser
enganchado alamés.

E.ESPACIO GRATUITO REQUERIDO PARA EL LUGAR DE TRABAJO PARA UN USUARIO PROTEGIDO CON
UNENLACE.

Es necesario garantizar un espacio libre minimo debajo de los pies del usuario para evitar colisiones con la
estructura o el suelo mieniras se deliens la caida. Verifique el dibujo E para delerminar esle espacio
dependiendo de la ubicacion del punto de anclaje del amortiguador con el cable.

F. REVISIONES PERIODICAS

Al menos una vez Iras cada 12 meses de utilizacion, contados desde la fecha de primer uso, se debe realizar
una revision periodica del dispositivo. La revision periddica puede ser realizada exclusivamente por una
persona compelente, en posesion de los conocimientos adecuados y formada en el campo de las revisiones
periddicas de los equipos de proleccion individual. Las condiciones de uso del equipo pueden influir sobre la
frecuencia de realizacion de revisiones periddicas, que pueden ser llevadas a cabo mas frecuentemenle que
una vez tras cada 12 meses de uso. Cada revision periodica debe anotarse en la hoja de uso del equipo.

G. PERIODO MAXIMO DE APTITUD PARA EL USO
El equipo puede ser utilizado durante 40 afios, contados desde la fecha de fabricacién.

ATENCION: El periodo maximo de uso depende de la intensidad y del entorno de uso. El uso del dispositivo
en condiciones duras, con un contacto frecusnte con el agua, bordes agudos, a femperaturas exlremas o

p ) ala accién de sust corrosivas puede provocar la refirada det uso incluso después de una sola
utilizacién.

H. RETIRADA DEL USQ

El equipo debe ser retirado inmedialamente def uso y desguazado (debe ser definitivamenle destruido) si ha
participado en la retencién de una caida o no ha superado un control periadico o aparece cualquier duda sobre
su infalibilidad,

L. PRINCIPALES REGLAS DE USO DEL EQUIPO DE PROTECCION INDIVIDUAL FRENTE A CAIDAS
DEALTURA

¢l equipo de proleccion individual debera ser empleado Unicamente por personas formadas en lo referente a
su empleo,

el equipo de proleccion individual no puede ser empleado por personas cuyo estado de salud pueda tener
infiuencia sobre ta seguridad durante su empleo colidiano o en modo de salvamento.

es nacesario preparar un plan de accién de salvamento que podra ser aplicado durante el trabajo en caso de
aparecer fal necesidad.

al estar suspendido del equipo de proteccién individual (por ejemplo, tras la retencién de una caida) es preciso
prestar alencién a los sintomas de una lesidn como consecuencia la suspension,

para evitar las consecuencias negativas de la suspension es necesario comprobar que se ha preparado sl
correspondiente plan de salvamento. Se recomienda emplear cintas de sujecion,
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estd prohibido realizar cuzlquler modificacion en el equipo sin el consentimianta por escrito del fabricante.
cualquier reparacidn del equipa podré ser realizada tnicamente por el fabricanta dal mismo o por su
rapresentants sutorizado.

el equipo de proteccién individual no puede ser utilizado de manera no conforme con su destino.

el equipe de proteceidn individual e5 un equipe personal y deberd ser ulilizado par una sola persona.

antes de su uso comprobar que lodos los elementos del equipa qus forman el sistema de protsceldn contra
caidas funcionan conjuntamente de forma correcta. Comprobar periddicamente las uniones ¥ los ajustes de
los componentes del equipa para evitar un aflejamiento accidental o una desunidn. _

esta prohibido emplear conjuntas de equipas de prateccién individual en los que el funcionamiento de
cualquier companenta de un equipa se vea alterada por el funcicramiento da ofrs,

antes da cada uso de| equipa de proteccion individual se debe realizar una inspeccion minuciosa de ests para
tener [a sequridad de que 2| disposiiive es eficiante y funciona comectamente antes de uliiizarla,
durante |a inspeccitn previa a la utilizacitn se deben e tudos |os elementas del squipo, pr
especial atenclon a cualquier dafio, desgaste excasivo, comasidn, rozadura, cortd o funsanamients incarecto,
Sa debe prestar espacial atencion en determinades dispositivos:

- en los ameses de seguridad, ameses da cinfura y einturones para el trabajo en apoyo a las hebillas, fos
elementos de requlacidn, los puntos (hebillas) de enganche, las cintas, |as costuras, las trabilias:

- enlos absorbedorss de enemia a los nudos de enganche, |a cinta, las costuras, la carcasa, los
coneclires,

- enlascuerdasy gulas textiles al cable, los nudos, los guardacabos, o5 conectores, fos elementos de
regulacion, los trenzados;

- enlos cables y guias de acero af cable, los alambres, las abrazaderas, los nudos, los guard

bos, los

HOJA DE USO

El cantro de frabajo en el que un determinado equipo sea uilizado es responsable de los registros &n la
hoja de uso. La hoja de yso deberd ser cumplimentada antés de la primera puesta en uso del equipo por
una persona compelente, responsable en el centro de trabajo de los equipos de proleccién. La
informacion relativa a las inspecciones periddicas de fabrica, las reparacionas y el moliva de fa reliracia dal
equipo del uso debe serintroducida por una persona competants, responsable en el cantro de trabajo de
las revisiones periddicas de los equipos de proteccion. La hoja de uso deberd ser conservada durante toda
el periodo de uso del equipo. No esta permitido emplear un equipo de proteccion individual que no
dispangade una hoja de uso cumplimentada. ’

MODELO YTIPO DEL DISPOSITIVO

NUMERO DE SERIE

NUMERO DE CATALOGO

FECHA DE FABRICACION

conectores, los elementos de regulacion; '

= enlos disposliivos retractles a la cuerda o [a cinta, al comecto funcionamiento del enrolladar y del
mecanismo de bloqueo, a la carcasa, el absorbedor de energia, los conectores;

- enles dispositivas desiizantes al cuerpo del dispositivo, al comecto desplazamienlo por la gufa, al
funcionamiento del mecanjsmo de bloqueo, a los rodillos, los tornillos y los remachss, los conectores, el
absorbedor de enarla,

= enjos elementos metdlicos (tonectores, ganches, enganches) al cusrpo portante, al remachade, al
fringuete principal, &l funcionamianto de! mecanismo de bloguen.

al menes Una vez al afio, ras cada 12 meses de uso, &l equipo de protecdion Individual debe ser ratirada del
uso para realizar una revision periadica detallada, La revislén periddica pusde ser realizada por una persana
competente, en posesidn de los conocimientos adecuados y formada en ests campo. La revision puede ser
realizada por el fabricante del equipo o por un rep tanta autarizado del fabri

&n algunos casas, i el equipo de protaceién tlene una construccién complicada y compleja, como por ejemplo
los dispositivos relréctles, las revisiones periddicas pueden ser reallzadas dnicamanta por el fabricante del
equipo o por su representante autorizado. Tras realizar |a revision periddica se delerminard |a fecha da la
sigulenta revisicn, )

las revisi penigdicas reg 500 una ficn fund ial para el estada del equipo y la seguridad del
usuario, que depende de Ia eficlencia completa y la resistencia del aquipe.

durante la ravision periddica se debe comprobar ka legiblidad de lodas las marcaciones del equipo de
proteccidn (caracteristicas de un determinado dispositiva). No utilizar un equipo con un marcade flegible.

es esencial para la sequridad que, s el equipo es vendido fusra daf temitorio de su pals de origen, e
praveedor def equipe adjunte al equipa instrucciones de usa y mantenimianto, asl como Informacitn sabre (as
Tevisiones periédicas y las reparaciones del equipo en el idioma oficial &n el pais en el que el dispositivo vaya
a ser utilizado.

ol equipa de proteccién individual debe serinmediataments retirada del uso y destruido (o bien deberin
aplicarse otros procedimientos de las instruccionas de uso) s/ ha participado en la retencion de una caida.
lnicamente un amés da seguridad conformea con EN 361 25 un dispusitivo de retencin del cuerpo del usuario
admitido en sistemas de retencidn de caldas,

ol sistema de retencion de caldas sola puede unirse a los puntos (hebillas, nudos) de enganche del amés de
seguridad marcados con la letra «A» mayliscula.

el punto de anclaje (dispositivo) del equipo de proteccion frente a caldas de altura deberd tener una estructura
estahla y una posicién que limite Ia pasibilidad de aparicitn de una caida y minimlce la longitud de la caida
fibre. El punto de anclaje del equipa deberd encantrarse por éncima del pussto de irabajo del usuario, La
farma y [a estructura del punto de anclaje deben garantizar una unin permanente del equipo y na pusden
pravacar su desunidn accidental. La resislencia minima de! punto de anclaje del squipo deberd ser de 12 kN.
Se recomienda utilizar puntos de anclaje cerificados y marcados, conformes con EN 725,

#s ohligatorin comprobar el espacio libre bajo el puesto de trabajo en el que sa vaya a ulilizar el equipo de
prateccitn individual frents a caidas de allura para evitar golpes con objstos o una superficie Inferior durante la
retancidn de |z calda, Bl valor del espacio libre requerido bafo &/ lugar de Irabajo se debe comprobar en las
Instrucclones da uso del equipo de proteccitn que se pretenda utilizar,

durants =l uso del equipo esta se debe comprobar regularmente, prestanda espedial atencién a los fendmanos
peligroses o dafios que influyen en el funcionamiento del equipo o en la seguridad del usuario y en particular
a; &l enredo y &l desplazamianto de las cuerdas por bordes agudos, |as caidas oscilantss, la conductividad
eléclrica, cualquier dafio, lal como cortas, rozaduras, corrosidn, la accidn de temperaturas extremas, la
influencia negativa de los agentes climalicos, la accitn de productos quimicos,

ol gquipo de proteccidn individual debe ser transportado en smbalales que lo protejan frente a dafios o el
confaclo cof liquidos, por gjemplo, en biolsas fabricadas en lejido Impregnada o en maletines o cajas de acero
o plastico.

el equipo da prol | debe ser limplado de forma que no se dafie el malerial (matarig prima) del
que esté fabricado e disposifivo. Para los materiales textiles (cintas, cusrdas) se deben usar productos
limpiadores para lefidos deficados. Se pueden lavar a mano o a maquina, Enjuagar bien. Los absorbedares de
eneraia deben limparse Gnicaments con un pafio himeds. No estd permitido sumergir 2l absarbedar en agua,
Las plezas fabricadas en plaslico se deben lavar dnicamente con agua. Bl equipo mojada durante su limpieza
0 50 Uso debe ser bien secado en condiciones nalurales, Isjos de fuentes de calor, Las piezas y mecanismas
metalicas (muelles, bisagras, frinquates, ete.) pueden ser ligeramente lubricados perddicaments para mejorar
st funcionamisnto.

el equipn de proteceidn individual se debe almaganar embalada de forma holgada, en espacios blen ventilados
y secos, pralegido frente a la accion de la (uz, |a radiacién ultravicleta, el polvo, los objetos aguds, las
temperaluras extremas y las sustancias comosivas.

todos los elemeantos del equips de prateccidn frente a caidas de altura deben ser conformes con las
instrucciones de uso del equipo y las normas vigentes:

-EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — para sistemas de retencién de caldas:

- EN 362 - para conectores; ’

- EN341, EN1436, EN1497, EN1498 - para dispositivos de salvamento;

- EN 361 ~ para ameses de seguridad;

- EN 813 - para ameses de cinlura;

- EN 358 - para sistemas para el trabajo en apoyo;

- EN 795 - para dispositivos de anclaje.
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+  ElPunlo de Construccion Fijo (elemente de amarre de sujecion) al que se conecta el sistema individual de seguridad anticaidas debe poseer
consistencia y ubicacion suficiente para limitar la posibilidad de un accidente y reducir el tramo de calda libre. El elemento de amarre de sujecién
tiene que estar ubicado arriba del lugar de trabajo. La forma y la construccién del punto debe asegurar una unidn fija y axcluir la posibilidad de
una desconexion accldental del subsisterna del equipo. La resistencia estética minima del elemento de amarre de sujecion del sistema anticaidas
debe ser de 12 kN. Se recomienda emplear los puntos de construccién fija que estén identificados y cerlificados segun la Norma EN 795.

« Debajo del lugar de trabajo debs guardarse el espacio libre minimo para evitar un choque con el suele o con otros objetos. Los detalles de
espacio libre minimo exigido se er enlasi i de uso de los p pectivos del sistema de proteccion anticaidas.

= Durante el uso de! equipo es necesario prestar atencion especial a las circunstancias peligrosas que afectan al funcionamiento del equipoy ala

seguridad del usuario, y en particular:

- formacion accidental de nudos y movimiento de las cuerdas sabre bordes cortantes;
- distintos deterioros, coma cortes, raed oxidacion;

- influencianegativa de agentes climaticos;

- caldas de tipo “péndulo™;

influencias de temperaturas exfremas;

efactos de contacto con productos quimicas;
- conduclividad eléctrica; 5

«  Elequlpo individual de seguridad anlicaidas debe ser transportado en el embalaje que protege conlra la humedad o dafios mecanicos, quimicos
y témmicos {p.ej. en bolsas de tejido impregnado, bolsas de pléstico, cajas de plastico o de acero),

+  Elequipo individual de seguridad tiene que ser limpiado de una manera que no afecte a la materia prima o al material del que consta. Para
materiales textiles (cintas, cusrdas) deben ser usados detergentes para telas delicadas. Lavar a mana o en favadora. Aclarar en agua abundante.
Las partes de plaslico pueden ser lavadas sélo en agua. El equipo mojado después del lavado o durante su uso debe secarse en condiciones
neutras, alejado de las fuentes de calor. Las partes y mecanismos de metal (muelles, bisagras, pestillos y similares) pueden ser de vez en
cuando engrasadas para mejorar su funcionamiento.

« Elequipo individual de seguridad tiene que ser aimacenado en un embalaje aflojado, en interiores secos y aireados, prolegldo contra la luz solar,
rayos ultravioleta, polvo, objetos con bordes corlantes, temperaturas extremas y sustancias agresivas.

namero de catélogg —————————AZ0 11 EN 362:2004/B —— noma eurnpea {nimero:afiolciase)
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de equipo {articula 11)
mes / afio de producci6n / nimero de sere —03/05 {or 2005)

identificacion productor o disiribuidor ||m

Laempresa que emplea el equipo es auuo:wm!m por las anolaciones en |a ficha de uso.
La ficha de uso debe ser rellenada anles de la primera enlrega del equipo para su empleo.
Toda la informacion referante al equipo de sequridad (nombre, nimero do sari, fecha de campra y da comienzo de uso, nombre de usuario, informaciones sobre reparaciones
y revisiones, t m_ a__a de uso) ligne que estar anotada en la foha de uso dal squipa,
Laficha debe ser rell por un empleado de |a empreaa respanaable del equipo de p
+* Fpla prohibido usar el equipo Individual de seguridad sin una ficha de uso rellenada.
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INSTRUCCIONES DE 7
USO Y MANTENIMIENTO 2
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Mosquetones con Mosquetones con un pasador de bloqueo Mosquetones con un bloqueo
una tuerca de bloqueo automatico de tipo “twist lock"
{]
—_ AZ 002
v nosauelén AZ 005
o e acem mosqueién
aperura de 17 mm de acero
AZOl AZOI12 apertura de 16 i AZOTI AZOR2
mosqueldn mosquetdn mosquetdn mosqueton
de aceo de duraluminio AXK 10 de acero de duraluminia
aperiurade 17 mm  apertura de 17 mm mjueiin aperlurade 17mm  apertura de 17 mm
de duraiuminia
aperiura da 22 mm
@ AZ 022
{ mosqueldn
¥4 de acero
Azo13 AZ 014 %\ apertura de 50 mm Az ena AL 013
mosqieton % 16
de duraluminio mosquelin de duralumini de dural
apertura de 21 mm de duraluminio do 21
aperlura de 25 mm %%__a de 110 mm aperlurade 21 mm  aperlura de 20 mm
AZ 016 AZ 003
mosquetén mosquetén Az cn.w: a’ AZ 025 AZ M AZ 0I5
de duraluminio de duraluminio n%%_ﬂ__h_.__wizs mosqueldn mosqualén mosquelén
aperlurade 20mm  aperiura de 20 mm apertura de 50 mm dp acero de duraluminio de duraluminio
pe apertura de 85 mm apertura de 422 mm  aperiura de 23 mm

Observacion: No todos los modelos pueden estar disponibles
Elmosqueton es un componente del equipo contra caidas, conforme con'la norma EN 362.
El mosquetén sirve para conectar los componentes del m_mnmam Qm oo_ﬂm:o_o: de caidas en una

unidad.

El Bomacmﬁo: puede constituir una parte integral de un componente (p.ej. del cable de seguridad) o
el mismo puede constituir un componente separado del sistema (p.ej. como un elemento de
conexion de equipos de auto-frenado, de cables de trabajo, etc.).

CONSTRUCCION

[1] Estructura portadora
(2] Pasador principal

[3] Mecanismo de blogueo




Con el mosquetdn deben trabajar personas que recibleron instrucciones sobre el trabajo en altura.

Elmosquetdn constituye un equipo personal y debe ser utilizado por una persona.

Antes de cada utilizacién del mosquetdn es preciso averiguar detalladamente el sslado de sus elementos (Estructura
portadora, Pasador principal, Mecanismo de bloguea) si no tienen dafios mecanicos, quimicos o témicos. La verificacién debe
ser hecha por la persona que utiliza el mosquetén. Caso sean detectados dafos, el mosquetén debe ser retirado de la
utilizacién. El mosquetdn debe ser retirado de la utilizacién y enviado al produclor para hacer una evaluacion en vista de su
ulterior aplicacién en caso de haber aparecido dudas sobre su estado.

Antes de cada utilizacién del equipo que protege contra caida y del equipo para la sujecion durante el trabajo, parte del cual es
el mosquetdn, es necesario averiguar si todos los elementos del sistema estdn correctamente conectados entre ellos y si
trabajan con otros elementas sin inferferencias y si estan de acuerdo con las siguientes normas vigentes:

EN 361 para conexiones de seguridad

EN 534, EN 355, EN 353-1, EN 353-2, EN 360 para subsistemas de conexion y amortiguamiento.

EN 341 para el equipo de evacuacién.

EN 358 para sistemas de trabajo “en sujecién”,

El mosquetén con bloqueo manual (p.ej. con una tuerca de bloqueo) puede ser utilizado cuando el trabajo sjecutado por el
empleado no exige la accién repetida de conectar y desconectar mosquetones.

Durante la utilizacién es preciso proteger el mosquetén contra el contacto con 6leo, solventes, 4cidos y bases, llamas abiertas,
lascas de metales calientes y objetos con bordas corlantes.

En caso de haber dudas sobre las condiciones del ambiente, en el cual el mosquetdn va a ser utilizado, es necesario diri
productor para determinar posibilidades de utilizacién del mosquetén en estas condiciones.

El punto de la construccién permanente, al cual es ligado el sistema anticaida, parte del cual es el mosquetdn, tiene que tener
laresistencia minima de 15 kN y estar por encima del lugar de trabajo.

El punto de la construcciéon permanente tiene que tener la forma y construccién que hagan imposible que el mosquetén se
desconecte automaticamenie o se danifique.
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CORRECTO INCORRECTO

Es absolutamente necesario recordar cerrar el pasador principal con el mecanismo de bloqueo.
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CORRECTO INCORRECTO

Esta prohibido hacer cualesquiera reparaciones o modificaciones propias en el mosquetén.
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Tiempo de utilizacion ;

El periodo maximo de uso de los dispositivos que funcionen correctamente es

tado.

El equipo debe serrelirado inmediatamente del uso y desguazado (debe ser definiivamente destruido) si ha participado en la retencién de una
caida o aparece cualquier duda sobre su infalibilidad.

JATENCION! El periodo maximo de uso del dispositivo depende de la intensidad y del entomo de uso. 1 uso de dispositivo en condiciones
duras, con un contacto frecuente con el agua, bordes agudos, sustancias comosivas, a temperaluras extremas puede provocar la retirada del
usoincluso después de una sola utilizacién,

¢l equipo individual de proteccion debe ser empleado por las personas que terminen un curso de
formacion sobre su uso,

el equipo individual de proteccion no debe ser usado por aquellas personas cuyo estado de salud pueda
afeciar a la seguridad durante su use normal o en una accion de rescate

un plan de una posible accion de rescate debe ser efaborada para ser empleo en caso de necesidad

para cualguler modificacion de equipo se exige el acuerdo del fabricador en forma escrita

el equipo debe ser reparado o arreglado (nicamente por el fabricador o su representante autorizado

para este fin

¢l equipo individual de proteccion no puede ser usado con un fin distinto a este para que ha sido producido

el equipo individual anlicaidas es el equipo personal y debe ser usado por sélo una persona

Antes de cada uso del sistema de proteccién anticaidas es necesario revisar si todas las partes del equipo estan conectadas

correctamente y trabajan sin conflictos. Revisa periédicamente las conexiones y el ajuste de los componentes para evitar su

desconexién o aflojamiento accidental,

esta prohibido usar el sistema de proteccin en el que funcionamiento de un dispositivo es alterado por interferencia de otro

componente

Antes de cada uso del sislema individual de proteccion, hay que revisarlo cuidadosamente para comprobar su estado general y

funcienamiento cerrecto,

Durante la inspeccitn es necesario revisar con cuidado todos los elementos del equipo para examinar si no presentan rasgos de

deterioro, desgaste excesivo, oxidacion, raeduras, corles e incorrecciones de uso. Abajo se presentan las partes de dispositivos

respectivos que exigen una alencion espegial:

- enel amés de seguridad y cintura para el trabajo en apoyo: hebillas, elementos de regulacién, argollas de conexion, cintas, costuras,
pasadores;

- enamortiguadores de seguridad: lazos de conexién, cinta, costuras, caja, mosquetones;

- encuerdas y guias textiles: cuerda, lazos, reforzamientos de lazos, mosquetones, elementos de regulacién, camisade cuerda;

- encuerdasy guias de acero: cuerda, alambres, abrazaderas, lazes, reforzamientos de lazos, mosguetones, elementos de regulacion;

- en disposifivos autobloqueanles de freno: cuerda o cinta, funcionamiento correcto de rebobinadora y del mecanismo de freno,
rodillos, tomillos y bulones, mosquetones y amortiguador de seguridad;

- endispositivos autoapretantes sobre el cuerpo del equipo: movimiento correcto sobre la guia, funcionamiento del mecanismo
bloqueador, redillos, tomnillos y bulones, mosquetones y amortiguador de seguridad;

- enmosquetones: cuerpo de construccidn, bulones, pestilio principaly funcionamiento del mecanismo de cierre.

Por lo menos una vez al afio, después de cada 12 meses de uso, el sistema individual de proleccion debe ser retirado de uso para

realizar una revisién periodica de sus detalles. La revisidn periddica puede ser realizada por un empleado responsable por inspecciones

periddicas, que cumpli6 un curso de instruccion para este fin. La revision periddica puede ser realizada también por el fabricador del

€quipo o por una persona o una empresa autorizada por €l. Es necesario revisar con cuidade todos los elementos del equipo para

examinar si no presentan rasgos de delerioro, desgaste excesivo, oxidacion, raeduras, cortes e incorrecciones de uso {consulta el punto

anterior). En casos justificados, cuando un dispositivo de seguridad tiene estructura compleja y avanzada, como p.ej. dispositivos

mEozB:mmamm s6lo el fabricador del equipo o su representante puede realizar revisiones peribdicas. Af terminar una revision

Las revisibnes regulares que se hacen periddicamente son muy importantes en cuanto estado del dispositivo y la seguridad del
usuario la cual depende de las capacidades completas y duracién del dispositivo.

Duranie la revision periodica debe ser comprobada la legibilidad de identificacion del dispositivo (placa signalética.)

Toda la informacién referente al gc_vo de seguridad (nombre, nimero de serie, fecha de compra y de gomienzo de uso, nombre de
usuario, informaciones sobre reparaciones y revisiones, y el retiro de uso) liene que estar anotada en la ficha de uso del equipo. La
ficha debe ser rellenada tinicamente por una persona responsable del equipo de proteccion. Esta uasaao usar el equipo individua! de
seguridad sin una ficha de uso rellenada. .

Si el dispositivo se vende fuera del pais de origen el que suministra el dispositivo tiene que adjuntaric %_ manyal de uso, de
conservacion y de la informacién relacionada a las inspecciones periddicas asi como las reparaciones del disposilive en el idioma de!
pais en el que se va a emplear.

En caso de detectar deterioros o si hay dudas acerca de la seguridad de su funcionamiento correcto, el sistema individual de seguridad
debe ser inmediatamente retirado de uso. La reintroduccion en el trabajo de un sistema previamente retirado de uso exige una revision
detallada, realizada por el fabricador del equipo y su aceptacion en forma escrita.

El slslema debe ser retirado de uso y cancelado (por su dastruccion fisica), en caso de que haya sido usado para frenar una caida.
Unicamenta el amés de seguridad es un dispositivo admitido para soportar el cuerpo humano en el equipo individual de prateccion
anticaidas, -

El sistema protector contra caida de altura se puede adjuntar a los puntos {broches, bucles) de enganches del amés de seguridad
sefalados con la letra "A" mayuscula.



